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Se socializa con las familias del jardin infantil la infografia sobre algunos tips que se
brindan para tener en cuenta para la prevencién y mitigacion de accidentes ocasionados
por mordeduras nifno a nifo.

Con el objetivo de socializar con el equipo pedagégico las medidas de prevencién y
actuaciéon frente al riesgo de mordeduras entre nifios y nifias, fortaleciendo la
supervision, el acompafamiento afectivo y las estrategias pedag6gicas que permitan
prevenir estas situaciones y favorecer interacciones respetuosas y seguras.

Durante la socializacién se resalté que las mordeduras pueden presentarse en la primera
infancia como una forma de expresar emociones, frustracion, necesidad de atencion,
defensa, exploracién o dificultad para comunicar lo que sienten. Por esta razén, es
importante abordar la situacién desde una perspectiva pedagégica, evitando etiquetar o
castigar al nifio o nina.

Se enfatizé la importancia de identificar los momentos, espacios o situaciones que
pueden desencadenar estos comportamientos, especialmente durante el juego libre, las
transiciones, el uso compartido de juguetes o cuando existe disputa por algtn objeto.

Medidas preventivas

Desarrollo .

e Mantener supervisiébn activa y permanente durante los momentos de juego e
interaccién.

e .Observar las seiales previas a una posible mordedura: enojo, llanto, acercamiento
brusco, disputa por juguetes o dificultad para expresar lo que desea.

e Intervenir oportunamente ante empujones, jalones, golpes o conflictos entre los
ninos y niias.

e Evitar dejar solos a los nifios durante situaciones de juego que puedan generar
confrontaciones.

e Organizar los espacios de manera que exista suficiente movilidad y acceso a
diferentes materiales.

e Disponer de materiales y juguetes suficientes para disminuir las disputas por un
mismo objeto.

e Enseiar de manera sencilla y repetitiva que “morder duele y no debemos lastimar a
los demas”.

o Favorecer el desamollo del lenguaje y ensefar altemativas para expresar
necesidades: “dame”, “no me gusta”, “es mi turno”, “ayudame”, “quiero jugar”.
Promover actividades relacionadas con el reconocimiento y manejo de emociones.
Reforzar positivamente las conductas de cooperacion, respeto, espera de tumos y
resolucién pacifica de conflictos.
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e Mantener comunicaciébn permanente con las familias cuando se presenten
situaciones recurrentes, buscando estrategias conjuntas.

4. Tips para prevenir mordeduras
@9 Observar: identificar qué situaciones suelen anteceder la conducta.

© Acompaiiar: permanecer cerca de los nifios en los momentos de mayor interaccion.

& Enseiar: ofrecer palabras y gestos que permitan expresar enojo, frustracién o
necesidad.

@ Validar: reconocer la emocion sin permitir la conducta agresiva:
“Sé que estas enojado, pero no podemos morder”.

[C] Redirigir: ofrecer otra actividad, objeto o espacio cuando se observe tensién entre los
ninos.

3% Reforzar: reconocer inmediatamente cuando los nifios resuelven un conflicto sin
agredir.

Los padres de familia fueron receptivos a la informacién y comentan que es de gran
interés e importancia retroalimentarse en estos temas para prevenir desde cualquier
espacio en el que se encuentren los nifios y nifas.
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